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 LE MULLET
MODERNE

Le mullet moderne n’est pas
une tendance passagère.
C’est une déclaration. Une
manière d’oser, sans jamais
tomber dans l’excès. Un
équilibre subtil entre liberté
et maîtrise, entre héritage
et modernité. Et si il revient
aujourd’hui, ce n’est pas
par nostalgie, mais parce
qu’elle n’a jamais été aussi
juste.

Côté entretien, le mullet
moderne demande peu…
mais pas n’importe
comment. Un bon produit
texturisant suffit souvent à
révéler toute sa force.
L’objectif  n’est pas de figer
la coupe, mais de souligner
le mouvement naturel,
d’accentuer les contrastes et
de laisser vivre la matière.
Une routine simple, bien
choisie, permet à la coupe
d’évoluer avec élégance
entre deux rendez-vous.

Plus qu’un effet de mode, le
mullet s’inscrit dans une
dynamique culturelle forte.
Elle traverse les podiums,
les scènes musicales, les
shootings éditoriaux et les
rues, portée par une
génération qui refuse les
codes figés. À la fois libre et
structurée, elle incarne une
nouvelle manière de se
présenter au monde :
affirmer sa singularité, sans
chercher à rentrer dans une
case. À La Loge, c’est
exactement cette vision que
nous défendons

Longtemps caricaturée,
parfois moquée, la coupe
mullet signe aujourd’hui
un retour puissant et
totalement réinventé. Exit
les clichés des années 80
figés dans le passé. La
version moderne joue avec
les contrastes, les textures
et les volumes pour créer
une silhouette capillaire
audacieuse, assumée et
résolument
contemporaine.

Le mullet actuelle ne
cherche pas à choquer
gratuitement. Elle
structure le visage, met en
valeur la nuque, libère le
mouvement et laisse
respirer la matière. Plus
floue, plus graphique ou
plus texturée selon les
envies, elle se décline à
l’infini, aussi bien sur
cheveux courts que sur
longueurs intermédiaires.
Chaque détail compte : un
dégradé subtil, une frange
effilée, une nuque travaillée
avec précision.

Ce qui fait la force de la
mullet moderne, c’est son
adaptabilité. Elle peut être
rock, élégante, minimaliste
ou franchement
underground. Portée lisse,
froissée, naturelle ou ultra-
coiffée, elle devient un
véritable terrain
d’expression. Elle s’adresse
à celles et ceux qui veulent
une coupe avec du
caractère, sans renoncer à
la sophistication.

À La Loge, le mullet est
pensée comme une création
sur-mesure. Elle ne se copie
pas, elle se construit.
Morphologie, texture,
style de vie : tout entre en
jeu. Le résultat n’est jamais
figé, mais vivant, évolutif,
presque instinctif. Une
coupe qui raconte quelque
chose, qui accompagne une
attitude, et qui affirme une
identité.

“PLUS QU’UN
EFFET DE

MODE”
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ACTUALITÉS 
RAPIDOS 

Le 24 décembre, Le Grinch a débarqué
au salon… et il n’est pas passé inaperçu.
Entre éclats de rire côté clients et
avalanche de réactions sur les réseaux,
cette apparition surprise a transformé
une journée déjà intense en véritable
moment de partage. Une preuve de plus
que, même à Noël, La Loge préfère
l’irrévérence au convenu.

LE GRINCH
S’EST INVITÉ

LE SAVIEZ-
VOUS ? CAP
SUR 2026
L’année 2026 se dessine déjà avec deux
séminaires majeurs au programme.
 • Marrakech, comme depuis trois ans,
avec Marius qui part d’office en tant
que formateur.
 • Valence, pour trois jours de shows
intensifs, pensés pour en mettre plein
les yeux à nos coiffeurs et nourrir leur
créativité au plus haut niveau.
Former, inspirer, bousculer les
habitudes : la transmission reste au
cœur de l’ADN de La Loge.

“JOUE AVEC
LES RELIEFS”

Nails by La Loge continue de faire
parler d’elle. Notre prothésiste
ongulaire ne se contente pas de poser
des couleurs, elle sculpte, elle crée, elle
joue avec le relief. Textures, volumes,
finitions audacieuses : chaque set
devient une pièce à part entière. Sur
des clientes féminines comme
masculines, elle casse les codes et
impose une vision assumée, moderne
et sans limite.

Son univers ? Graphique, pointu,
parfois déroutant, toujours maîtrisé.
Si vous cherchez des ongles qui
racontent quelque chose, qui osent le
détail et l’attitude, c’est clairement
vers elle qu’il faut se tourner. Pour
découvrir son travail ou prendre
contact, rendez-vous directement sur
ses réseaux : @nails_by_laloge.

ART AU BOUT
DES DOIGTS
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À la Saint-Valentin, Joris a perpétué la
tradition : une rose offerte à chacune
de nos clientes. Un geste simple,
élégant, qui fait toujours son petit
effet. Mais une question se pose déjà
pour l’an prochain… et si on prévoyait
aussi une attention pour les hommes ?
Dites-nous ce que vous en pensez sur
nos réseaux, on adore quand les idées
viennent de vous

“LA
CRÉATION NE

S’ARRÊTE
JAMAIS”

QUE S’EST IL
PASSÉ

Les options, tu connais ? Lors de la
prise de rendez-vous sur Booksy, tu
peux personnaliser ton service en
quelques clics. Contour de barbe
rapide, soin capillaire ciblé, wavy en
finition… ces options permettent
d’adapter parfaitement ton passage au
salon à tes envies du moment. Un détail
qui change tout et qui transforme un
simple rendez-vous en expérience
vraiment sur-mesure.

• Estelle part en voyage pour trois
mois. Si vous hésitez sur le choix de
votre prochain rendez-vous, écrivez-
nous ou contactez notre IA Re4 sur
Instagram.
 • Justine a dit adieu à la déco de Noël,
mais rassurez-vous : de très belles choses
arrivent pour la suite.

L’Academy évolue et devient
officiellement Meetal Academy. Un
nouveau nom pour une vision toujours
plus affirmée. Et si tu ne l’as pas encore
remarqué, installe-toi sur une place
barbier et regarde juste en face. Tu
apercevras sûrement José en pleine
action dans nos futurs locaux… ou
Joris, qui a momentanément troqué ses
ciseaux contre une perceuse. La
création ne s’arrête jamais, elle change
simplement de terrain.

Lequel as tu
préféré ? Viens
nous le dire sur
Facebook !

 Le salon a changé de look… vous avez
vu ?
Oui, La Loge s’est transformée. Mais
pourquoi ?
 Dans un entretien exclusif, Joris nous
racontera les raisons de ce changement,
la vision derrière cette évolution
esthétique et ce qu’elle annonce pour la
suite. Une interview menée en
compagnie… d’une nouvelle tête qui
ne passera pas inaperçue



CONCOURS 

THYNK UNLIMITED LOGE-COIFFURE.FR @LA_LOGE_ANNECY

Recevoir le prix “Concept de l’Année” ne
vient jamais par hasard. Ce type de
distinction ne salue pas seulement un lieu,
mais une vision. Une cohérence. Une
identité forte portée avec constance.

Cette récompense marque une étape
importante dans l’histoire de La Loge. Elle
reconnaît un positionnement clair : un
salon qui dépasse le simple cadre de la
coiffure pour devenir un véritable espace
créatif. Ici, chaque détail compte.
L’expérience client, l’univers esthétique, la
direction artistique, la formation continue
de l’équipe, l’engagement sur scène comme
en backstage. Tout est pensé comme un
ensemble.

“UNE
APPROCHE

GLOBALE DU
MÉTIER “

Le jury n’a pas seulement récompensé un
décor ou un concept marketing. Il a
distingué une approche globale du
métier. Une manière de concevoir la
coiffure comme un acte créatif  à part
entière, mêlant technique, exigence et
identité forte. La Loge s’est construite
autour d’un équilibre précis : un lieu
accessible mais pointu, rock mais
structuré, audacieux mais maîtrisé.

LA LOGE RÉCOMPENSÉE : CONCEPT DE
L’ANNÉE

Obtenir le prix “Concept de l’Année”,
c’est aussi valider des choix parfois
audacieux. Investir dans la formation.
Développer une académie dédiée aux
professionnels. Participer à des shows
internationaux. Affirmer une esthétique
forte, quitte à ne pas plaire à tout le
monde. Ce prix vient confirmer qu’une
vision assumée finit toujours par trouver
son écho.

Mais au-delà de la reconnaissance, cette
distinction engage. Elle oblige à
continuer d’évoluer, à rester exigeant, à
ne jamais s’installer dans le confort. Elle
rappelle que le concept n’est pas figé. Il
vit, il s’adapte, il grandit avec l’équipe.
Ce trophée appartient à La Loge, mais
aussi à chaque collaborateur qui
contribue au projet au quotidien. Il
symbolise le travail collectif, l’implication
constante et l’envie commune de faire
différemment.

“Concept de l’Année” n’est pas une
finalité. C’est un cap franchi. Une
confirmation que l’identité construite
avec patience et conviction résonne bien
au-delà des murs du salon.

Cette reconnaissance dépasse le cadre
symbolique. Elle renforce la crédibilité de
La Loge auprès des professionnels du
secteur, des partenaires et des clients qui
nous font confiance chaque jour. Elle
confirme que l’exigence, la cohérence
artistique et l’investissement humain sont
des leviers puissants lorsqu’ils sont portés
avec constance. Être désigné “Concept de
l’Année”, c’est inscrire La Loge dans une
dynamique durable, tournée vers
l’innovation et l’excellence.



NOUVEAUTÉ
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PRODUITS & SERVICES

“RÉSOLUMENT
MODERNE”

Référence mondiale en réparation capillaire, K18
agit là où peu de soins vont réellement : au cœur
même de la fibre. Grâce à une technologie
biomimétique avancée, ce soin répare les chaînes de
kératine endommagées par les techniques, la chaleur
ou le temps. Le résultat est visible dès la première
application : un cheveu plus fort, plus sain, plus
résistant, sans effet cosmétique temporaire.

Adopté en service comme en routine d’entretien,
K18 s’intègre parfaitement à notre approche sur-
mesure. Il ne camoufle pas, il restaure. Utilisé avant,
pendant ou après certains protocoles techniques, il
permet d’aller plus loin dans la création tout en
respectant l’intégrité du cheveu. Une innovation qui
s’inscrit naturellement dans l’exigence de La Loge :
proposer des solutions performantes, durables, et
pensées pour le long terme.

Pour aller plus loin, rendez-vous sur le compte Instagram de @estelle_la_loge, où elle
détaille l’utilisation de K18 lors d’une technique transformation, ainsi que dans une
vidéo intégrale dédiée.

Plus qu’un sérum, un véritable élixir. Celui de chez
Sweo, à base d’argan et d’aloe vera, s’impose comme
un allié toutes saisons. À utiliser de la pointe…
jusqu’aux racines, selon les besoins. Il nourrit,
protège, sublime, sans alourdir. Un indispensable
pour celles et ceux qui veulent du résultat, sans
compromis.

Sa formule légère mais ultra-performante en fait un
soin aussi adapté aux cheveux qu’à la barbe.
Quelques gouttes suffisent pour redonner souplesse,
brillance et discipline, tout en respectant la matière
naturelle du cheveu. Utilisé au quotidien ou en
finition après un service technique, l’élixir Sweo
s’intègre facilement dans toutes les routines. Un
geste simple, efficace, pensé pour celles et ceux qui
exigent un produit polyvalent, sensoriel et
résolument moderne.

PRODUIT DU MOMENT : L’ÉLIXIR SWEO

K18 FAIT SON ENTRÉE
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SHARLEEN : LA RELÈVE NE DEMANDE
PAS LA PERMISSION

Elle est en première année de CAP.
 Et pourtant, elle s’occupe déjà d’une
clientèle masculine fidèle, exigeante,
attentive au détail. Sharleen ne joue pas
à la barbière. Elle l’est.
Très jeune, oui. Mais déjà ancrée dans
son univers. Audacieuse dans ses choix,
précise dans ses gestes, rapide pour son
niveau, elle travaille avec une maturité
qui surprend. Ses coupes sont nettes,
actuelles, toujours dans le tempo des
tendances. Elle observe, elle analyse,
elle ajuste. Rien n’est laissé au hasard.
Chaque dégradé est réfléchi, chaque
ligne est assumée.@SHARLEEN_LA_LOGE

Mais au-delà des trophées, ce qui distingue
Sharleen, c’est son engagement au
quotidien. Elle apprend vite, elle travaille
beaucoup, elle écoute. Elle pose des
questions, cherche à comprendre le
pourquoi des techniques, et ne se contente
jamais du minimum. Cette curiosité
constante nourrit sa progression et affine sa
signature.

À La Loge, elle s’occupe déjà d’une partie
de la clientèle masculine, avec sérieux et
assurance. Les rendez-vous avec Sharleen
sont disponibles dans la section “apprentie”
sur notre logiciel Booksy. Une opportunité
pour découvrir une jeune professionnelle en
pleine ascension, encadrée par l’équipe, mais
déjà affirmée dans son geste.
Sharleen incarne cette nouvelle génération
qui avance vite, qui ose tôt et qui travaille
dur. Une barbière en construction, oui.
Mais surtout, une barbière à suivre.

En 2025, elle a marqué un tournant
dans son parcours en décrochant un
prix argent au Barber Trophy, aux côtés
de son modèle Gaby. Une distinction
qui confirme ce que l’équipe voyait déjà
: du potentiel, du sérieux, et surtout
une vraie compréhension du métier.
Participer à un concours si tôt dans sa
formation demande du courage.
Monter sur scène, exposer son travail,
accepter le regard du jury… c’est un
pas que peu osent franchir à ce stade.
Elle l’a fait.

“UNE
MATURITÉ QUI

SURPREND”



ASTUCE COIFFURE

Le printemps marque un renouveau, et les
cheveux ne font pas exception. Après l’hiver,
les longueurs ont souvent accumulé du
poids, de la sécheresse et une certaine perte
de mouvement. C’est la saison idéale pour
alléger la chevelure sans tout couper, en
retravaillant la matière avec précision et
intention.

Une texturisation subtil, une coupe qui
redonne du rythme ou un ajustement des
volumes permet de relancer la dynamique du
cheveu. L’objectif  n’est pas la
transformation radicale, mais la mise en
valeur de l’existant. En redonnant de l’air à
la fibre, la chevelure retrouve naturellement
souplesse, légèreté et éclat, sans perdre sa
longueur ni son identité.

Le printemps est aussi le moment parfait
pour intégrer un soin réparateur ciblé,
adapté à la nature du cheveu et à son
historique. Ce geste renforce la fibre,
améliore la tenue du coiffage et prépare les
cheveux aux expositions à venir, entre soleil,
variations de température et activités en
extérieur.
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À cette période de l’année, le soin
tailoring s’impose comme une évidence.
Véritable soin personnalisé, il est pensé
sur-mesure en fonction de l’état du
cheveu, de son vécu et de ses besoins du
moment. Après les agressions de l’hiver et
avant les expositions du printemps, ce
protocole ciblé permet de rééquilibrer,
réparer et renforcer la fibre en
profondeur. Plus qu’un simple moment de
soin, le tailoring offre aux cheveux ce
dont ils ont réellement besoin, au bon
moment. Un geste essentiel pour
retrouver matière, douceur et vitalité, et
aborder la nouvelle saison avec des
cheveux sains, prêts à évoluer.

Associée à un coiffage plus naturel, moins
figé, cette approche permet au cheveu de
vivre, de bouger, de capter la lumière. Le
résultat est immédiat : une chevelure plus
fraîche, plus lumineuse, et surtout plus
facile à porter au quotidien. Une
transition douce vers la belle saison, tout
en élégance et en équilibre.

Avec les beaux jours, une barbe ou une
coupe plus nette fait toute la différence.
Le bon réflexe de saison : rafraîchir les
contours, raccourcir légèrement les
volumes et rééquilibrer la ligne sans
perdre l’identité. Un passage au salon
permet de repartir sur une base propre,
facile à entretenir, tout en conservant du
caractère. Résultat : un look plus frais,
plus précis, parfaitement adapté au
rythme du printemps.

ET POUR LES GARS
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L’ACADEMY AVANT LES PRODUITS
MEETALL

Il existe une facette de La Loge que tous les clients
ne voient pas. Une partie plus discrète, presque
secrète, mais pourtant essentielle. Meetall Academy,
anciennement La Loge Academy, est née de cette
envie profonde de transmettre, de partager et de
créer autrement. Ici, on ne vient pas simplement
apprendre une technique. On vient réveiller quelque
chose.

Pensée comme un espace dédié aux professionnels
de toute la France, Meetall Academy est un lieu où
les coiffeurs se retrouvent entre pairs, loin du
rythme effréné du salon, pour prendre le temps. Le
temps d’apprendre, de questionner ses pratiques, de
se confronter à d’autres visions. Un endroit où la
créativité n’est pas un concept abstrait, mais une
matière vivante, qui circule, se transforme et se
nourrit des échanges.

Depuis janvier, cette dynamique a pris encore plus
d’ampleur avec l’attribution d’un nouveau local,
entièrement dédié à cette facette de La Loge. Il
suffit de traverser la route pour changer de posture.
D’un côté, le salon et ses miroirs. De l’autre, un
espace où l’on expérimente, où l’on démonte les
automatismes, où l’on ose. Un lieu pensé pour
accueillir, rassembler et faire émerger des idées
nouvelles.

“SE CONFONTRER
À D’AUTRES

VISIONS”

Les formations ne sont pas figées. Elles évoluent, se réinventent, s’adaptent aux besoins
réels du terrain. Technique, création, posture professionnelle, développement personnel,
vision artistique : tout est pensé pour former des coiffeurs complets, conscients, ancrés
dans leur époque. L’objectif  n’est pas de reproduire, mais de comprendre. Pas d’imiter,
mais de s’approprier.

Ce qui fait la singularité de Meetall Academy, c’est avant tout l’état d’esprit. Ici, la
compétition n’a pas sa place. Le savoir n’est pas gardé, il est transmis. Les réussites sont
partagées, les doutes aussi. On apprend autant dans les démonstrations que dans les
discussions autour d’un café, entre deux sessions. Cette envie sincère d’échanger entre
professionnels est une perle précieuse à La Loge, et elle irrigue chaque formation.

Meetall Academy s’appuie sur une richesse rare : la
pluralité de ses formateurs. Des talents internes et
externes, aux parcours complémentaires, qui
partagent une même vision du métier. Estelle, Marius,
Justine, Joris, Anaïs… chacun apporte son regard,
son expérience, sa sensibilité. Ici, il n’y a pas de vérité
unique, mais une mosaïque d’approches qui permet à
chaque participant de trouver sa propre voie.



L’ENVERS DU MIROIR
MEETALL
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Meetall Academy est aussi un espace de rencontres. Des
coiffeurs venus de toute la France, avec des parcours
différents, des univers parfois opposés, mais une passion
commune. Ces croisements nourrissent la créativité,
ouvrent les perspectives et rappellent pourquoi ce
métier est avant tout humain. On repart rarement avec
seulement des techniques. On repart avec des idées, de
l’élan, parfois même avec une nouvelle vision de soi.

Dans un monde où tout va vite, où les tendances
s’enchaînent, Meetall Academy choisit la profondeur
plutôt que la surface. Elle défend une coiffure réfléchie,
engagée, incarnée. Une coiffure qui a du sens. Plus
qu’un centre de formation, c’est un lieu de respiration
créative, un laboratoire d’idées, un point de ralliement
pour celles et ceux qui refusent de faire ce métier par
automatisme.

Meetall Academy n’est pas un aboutissement. C’est un
mouvement. Une dynamique en constante évolution, à
l’image de La Loge. Et si elle reste encore partiellement
cachée aux yeux des clients, elle n’en est pas moins le
cœur battant de cette maison. Là où tout se pense, se
transmet… et recommence.

“EST CE UN
SIMPLE

RITUEL ?”

Meetal Academy est née d’une conviction simple mais essentielle : la créativité ne se garde
pas, elle se partage. En ouvrant ses portes aux professionnels, La Loge affirme une vision
du métier tournée vers l’échange, l’audace et la transmission. Ici, apprendre n’est jamais
une fin en soi, mais le point de départ d’un mouvement collectif, vivant et profondément
humain. Une invitation à continuer d’explorer, ensemble, de l’autre côté du miroir.



LES PETITS PLUS
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OU PARCEQUE J’AVAIS ENVIE DE
RAJOUTER UNE PAGE

Il y a eu des soldes au mois de janvier
tu les as vu passer ? 
Si non alors active la cloche des
notification sur nos réseaux sociaux
pour ne rien louper.
Et en attendant il reste des réductions
de 30% sur les lisseurs et masque
oculaire massant.

Est-ce que cette Gazette a tout révélé ? Certainement pas.
 Est-ce qu’on a gardé quelques surprises sous le sèche-cheveux ? Absolument.
 Mais si vous lisez ces lignes, c’est que vous faites déjà partie de l’histoire. Celle qui se
vit entre deux miroirs, un café tiède et une idée un peu trop ambitieuse pour rester
sage.
 La suite arrive bientôt. D’ici là, prenez soin de vous, faites confiance à vos envies, et
souvenez-vous : parfois, il suffit d’un bon rendez-vous à La Loge pour remettre un
peu d’ordre… ou de chaos maîtrisé.
 À très vite. (Cheveux domptés, esprit libre.)

PROMO DU MOMENT

ENTREZ DANS L'UNDERGROUND

ET SINON ?

Underground Origines – Printemps approche.
Un événement à part. Pas une simple soirée, pas un
simple show. Une immersion. Une ambiance brute,
instinctive, presque confidentielle. Là où les racines
rencontrent l’audace, où les silhouettes racontent des
histoires sans tout révéler. Ce printemps, quelque
chose se prépare sous la surface. Si vous voulez en
comprendre les codes, en ressentir l’énergie et
découvrir ce qui se trame réellement… il ne vous
reste qu’une chose à faire : scanner le QR code et
entrer dans l’Underground.



LE PETIT JEU
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OU PARCEQUE J’AVAIS ENCORE ENVIE
DE RAJOUTER UNE PAGE

Si vous avez tout trouvé sans tricher, vous méritez clairement
un massage crânien.
Sinon… on ne juge pas. On coiffe.

Horizontal
1 . Coupe iconique remise au goût
du jour cette saison.

4.Moment sacré au salon, souvent
accompagné d’un biscuit.

5.  Lieu où tout commence ... Et se
tranforme.

7. Indispensable d’une bonne
journée capillaire. 

8.  Technique phare pour sublimer
une couleur.

Vertical 
1.Ville où l’équipe part

régulièrement se former.
3.Elixir capillaire star du moment,

multi-usage et sensoriel.
6.Personne sans qui le salon ne

serait pas ce qu’il est.
9.Ville de création et d’inspiration

pour l’équipe.


